VOTRE SEJOUR GROUPE

MAISON DE SAINT JULIEN EN
VERCORS

UNE MAISON AUTHENTIQUE AU COEUR DU VERCORS
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Infos et réservations

WWW.MONTAGNESAUNATUREL.COM
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LA MAISON DE
SAINT JULIEN EN VERCORS

Une histoire

Avant de devenir un centre de vacances la Maison de Saint
Julien en Vercors était une ferme. Connue sous le nom de ferme
PEYRONNET cette derniere abrita durant la seconde guerre
mondiale un groupe de résistants. Incendiée lors de |'attaque
allemande du 18 mars 1944 elle est reconstruite apres la guerre.
Durant cette période d'aprés-guerre la ferme commence a
accueillir des enfants pendant les vacances. Elle se transtforma

totalement en centre de vacances dans les années 80.

Pour tous les groupes / Accueil scolaire de la maternelle au Lycée

Des chambres fonctionnelles et chaleureuses, idéales pour
les séjours en groupe.
e Chambres de 2 a 6 lits, avec lits simples ou superposés
e Sanitaires collectifs communs répartis a chaque étage
(douches, lavabos, WC)
e Ambiance calme, vue sur les paysages du Vercors
Simplicité, confort et convivialité sont les maitres-mots de

ce lieu pensé pour le repos aprés une journée en pleine

nature.

A SAVOIr Lesdraps sont fournis.

Le linge de toilette n'est pas compris.
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Les equipements

Au rez-de-chaussée

e Salle de restauration : 85m?, capacité de 70
couverts

e Salle d'activité : 30 m?, pour ateliers, jeux ou
reunions

e Salon : espace détente avec télévision

e Chambre PMR : accessible aux personnes &
mobilité réduite, avec douche et lavabos

e Entrée / vestiaire

e Hall d'accueil avec baby-foot et bureau

e Sanitaires

Au premier étage

e 48 lits répartis en 12 chambres :

e 2 chambres de 2 lits simples avec douches
et lavabos

e 1 chambre de 4 lits (2x2 lits superposés)
avec lavabos

e 1 chambre de 4 lits (1x2 lits superposés + 2
lits simples) avec lavabos

e 8 chambres de 7 lits (3x2 lits superposés + 1
lit simple) avec lavabos

 Blocs sanitaires collectifs :

e 8 douches individuelles

e SWC

- e

Espace extérieur

e Deux chalets de 45m? chacun, aménagés
pour classes ou activités
Parc arboré d'un hectare
Espace camping insolite
Sanitaires extérieurs

Terrasse avec mobilier de jardin et

barbecue




Acceés a la Maison de
Saint Julien en Vercors

e Gares SNCF les plus proches: Grenoble
(& 48 km) et Valence (a 65 km)
o Possibilité de transfert depuis la

gare avec un transporteur local

e Accés en autocar, parking gratuit sur
place
o A 616 km de Paris (7h45 de bus + 45
min de pause)
o A 156 km de Lyon (2h30 de bus)

o A 269 km de Montpellier (4h de bus
+ 45 min de pause)
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MAISON DE SAINT-JULIEN-EN-VERCORS
%

e A 900 m d'altitude dans le massif du Vercors
e A 10 minutes du domaine nordique d'Herbouilly
¢ e A 30 minutes des stations de ski du Vercors (Villard de Lans, Autrans)

e De nombreux lieux d'intérét a proximité

o Réserve naturelle des Hauts Plateaux du Vercors

o Gorges de la Bourne
o Grottes de Choranche
o Musée de la Résistance en Vercors
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Idéalement située a Saint-Julien-en-
Vercors, un charmant village rural niché
au cceur du Parc Naturel Régional du
Vercors, a la frontiére entre la Dréme et
I'lsére. Cette situation offre un cadre
naturel exceptionnel, entre montagnes,
foréts et vastes prairies, propice a la
détente et aux activités de pleine
nature.

Les environs offrent une grande diversité
de paysages : des falaises majestueuses
aux plateaux d’altitude, en passant par
des sentiers boisés et des villages
typiques du Vercors. Cette région
préservée est réputée pour sa richesse
écologique, avec une faune et une flore
variées, et son patrimoine historique
marqué par la Résistance.

Que ce soit pour la randonnée, le VTT, le
ski nordique en hiver, ou simplement
pour profiter du calme et de la beauté
des lieux, La maison de Saint Julien en
Vercors constitue un point de départ
idéal pour explorer cette nature
authentique et généreuse.
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Randonnée pédestre

La randonnée accompagnée dans le Vercors permet aux
enfants de découvrir la richesse de la biodiversité locale avec
un guide spécialisé. Ils apprennent a reconnaitre les plantes,
es animaux et les différents milieux naturels tout en explorant
es sentiers en toute sécurité. Cette expérience éducative et

udique sensibilise les enfants a la protection de la nature et
rend la balade encore plus passionnante.

VTT / Option stage "

11 . 144
sAvoir rouler %

L'activité VIT permet aux enfants de découvrir la nature tout
en s'‘amusant sur des sentiers adaptés a leur niveau.
Encadrés par des professionnels, ils apprennent a maitriser
leur vélo, franchir de petits obstacles et profiter des
paysages variés entre foréts, prairies et collines. Une activité
sportive, ludique et accessible a tous.

Course d'orientation D,

%

L'activité commence par un apprentissage d'lh sur la lecture
de carte : comprendre a quoi ¢a sert, que représentent les
symboles, les couleurs. En fonction du niveau, on découvre
ou non le fonctionnement d'une boussole. Ensuite, on fait
des équipes de 2-4 enfants et chaque groupe part a la
recherche de balises avec la carte. Les difficultés sont
adaptées a l'dge. L'orientation est exigeante : stratégie,
travail d'équipe et un peu d'effort physique !

Q
Biathlon vert o,

%

Par équipes, vous allez participer a une vraie course de
biathlon avec un circuit en course a pied, divers petits ateliers
et du tir a la carabine laser. Cette activité permet d'allier a la

fois les qualités physiques et mentales. Il faut gérer son effort

pour tenir sur toute la course, savoir se détendre trés vite pour
ajuster son tir et ne pas prendre de pénalité en manquant les
cibles !
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Escalade

Votre moniteur vous présente l'activité et le matériel pour
vous mettre en confiance. Il vous explique la méthode
d'assurage et vous donne les consignes nécessaires pour
grimper en toute sécurité. L'objectif est d'acquérir la bonne
gestuelle et de se faire plaisir malgré la hauteur, puis
d'augmenter le niveau si besoin.

Q@ ’OQ

Cani-rando .,
o
Pour commencer, votre moniteur, musher professionnel, vous
présente les différentes races de chiens et vous décrit la vie
de la meute. Puis vous vous équipez (ceinture, harnais, longe...)
et vous partez en randonnée. L'activité consiste a marcher de
facon ludique en étant aidé par le chien. Si dans le groupe
certains enfants sont plus petits, ils sont alors mis par deux
avec un seul chien. L'activité se déroule au rythme des entants,

en faisant des pauses régulieres.

Randonnée et connaissance
des Anes

le début de la séance consiste & découvrir les Anes

comment fonctionnent-ils et comment les approcher en toute
sécurité 7 Puis les enfants apprennent a prendre soin des dnes
et découvrent |'équipement nécessaire avant de partir en
balade. Une fois les @nes propres et équipés, c'est parti ! Par
petits groupes, les enfants prennent I'dne en longe et le
conduisent en autonomie, toujours sous l'ceil vigilant d'un
adulte bien entendu.
7 | 7 | . QLO
Spéeleologie o,
%
Une activité qui permet de découvrir le monde souterrain de

facon ludique et éducative, en explorant des grottes adaptées
a leur adge et a leur niveau. Encadrés par des professionnels et

équipés de maniere sécurisée (casques, lampes, combinaisons),

les éleves apprennent a observer la nature, & comprendre la
formation des roches et a repérer les traces de la vie
soutferraine.
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l'y a bien longtemps ...

Le Vercors a encore aujourd’hui une image de territoire sauvage,
pourtant son occupation par les hommes remonte a des milliers
d'années. Comment occupaient-ils ce territoire, que sont-ils
venus y faire, dans quelles conditions... 7

Autant de questions auxquelles tentent de répondre les
archéologues par des travaux minutieux sur les sites de fouille.

Alors, au musée de la préhistoire, situé a Vassieux-en-Vercors,

les enftants pourront découvrir la vie de nos ancétres mais aussi
la taille de silex et s'initier a la fabrication d'outils.

Auprées de l'équipe, ils pourront expérimenter la peinture
rupestre et autres techniques d'art naturel. lls partiront dans la
forét aux alentours du centre découvrir les techniques pour

-P."..}F- =

survivre en forét et faire preuve d'imagination pour construire
leurs habitats préhistoriques!

Enfin pourquoi ne pas s'initier a une pratique de chasse
ancestrale avec du tir a l'arc!

Dans le cadre de nos séjours découverte de la résistance
dans le Vercors, a travers diftérents lieux empreints
d'Histoire, les enfants pourront découvrir et comprendre
une page de notre Histoire dans le Vercors qui fut un lieu
stratégique de résistance.

Les balades pédestres, au départ du centre, ou a

proximité, seront ['occasion de découvrir les stigmates de

la guerre et I'effort de mémoire depuis 'armistice.

Un historien et des témoins de |'époque pourront venir &
la rencontre des enfants pour étayer encore ces
mémoires. La visite du musée de la Résistance, situé a
Vassieux-en-Vercors apportera un regard global sur la vie
et les événements dans le Vercors a cette époque.

Les enfants pourront également réfléchir et appréhender
'impact historique et contemporain de la guerre qui,

depuis, a fagonné la vie dans le Vercors



https://parc-du-vercors.fr/prehistoire/home
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Parce gu'il est aussi possible, a I'école, d'avoir la téte dans les
étoiles, nos intervenants feront découvrir quelques beautés mais
aussi secrets du monde céleste aux enfants.

Les ateliers proposés tavoriseront une alternance ludique entre
éveil et enseignement de l‘astronomie des le CP, a travers
ditférents ateliers:

- Construction d'un cadran solaire, pour lire I'heure solaire et
comprendre les enjeux du changement d’heure

- Eveil au monde céleste dans un planétarium mobile qui stimule
la curiosité de tous et permet a chacun de préciser sa
conception de l'univers

- Lecture d'une carte du ciel: découverte de nombreuses étoiles,
depuis les histoires mythologiques jusqu'a leur place dans le ciel
- Utilisation d'une lunette d'astronomie: Observation du soleil, de
la lune, compréhension et assimilation de certains principes de
mécanique céleste (gravité, saisons, éclipses etc.)

Le potager du centre sera également un bon complément
d'activité, pour mettre en lien météo et cycle de la vie végétale.

MONTAGNES
AU NATUREL

Les enfants participent & des ateliers variés autour de

"'eau, du bois, de la biodiversité et de la vie souterraine.

En spéléologie, ils explorent les grottes du Vercors pour

comprendre la circulation de I'eau dans le calcaire et

découvrir un monde souterrain riche en formes et en vie

animale. D'autres activités les sensibilisent a la force et

a la gestion de l'eau, a travers des expériences, des

visites (station d'épuration, Musée de 'Eau...) et 'étude

des riviéres.

En forét, ils observent les especes d'arbres, leur

repartition et

modes d'exploitation. Enfin, en

explorant clairiéres, plaines et ruines, ils découvrent la

biodiversité et Iimpact de 'homme sur le paysage.
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Le musée de la résistance

A 24 km

Le Musée de la Résistance a Vassieux-en-Vercors retrace
I'histoire du maquis du Vercors pendant la Seconde Guerre
mondiale. A travers objets, photos et témoignages, il rend
hommage aux résistants et propose un parcours immersit et
pédagogique, adapté aux jeunes pour comprendre
'engagement, le courage et la mémoire.

Les grottes de Choranche

A 15 km

Les grottes de Choranche offrent un spectacle naturel
unique avec leurs milliers de fines stalactites appelées
fistuleuses. On y découvre aussi des rivieres souterraines, des
lacs translucides et le protée, un étrange amphibien
cavernicole. La visite se termine par un impressionnant son et
lumiere dans la grande Salle de la Cathédrale.

La ferme pédagogique du Vercors

A 17 km

La Ferme pédagogique du Vercors, a La Chapelle-en-
Vercors, propose une découverte ludique du monde agricole.
Les enfants y rencontrent chevres, lapins, dnes, poules et
chiens de traineau, participent au nourrissage et découvrent
le travail de la laine. Une visite interactive idéale pour
sensibiliser a la nature et aux animaux.

Le musée de la préhistoire
A 28 km

Le Musée de la Préhistoire de Vassieux-en-Vercors est un site
unique qui présente la vie des hommes préhistoriques, du
Néandertal au Néolithique. On y découvre des outils, des objets,
ainsi que des démonstrations de taille de silex. Des ateliers

pédagogiques permettent d'expérimenter les techniques

anciennes comme la fabrication du feu ou la chasse. Un lieu
idéal pour comprendre [histoire et les savoir-faire de nos

N



